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Continuons à respecter l’ensemble des gestes barrières au travail : 
pendant les pauses, au déjeuner et en réunion.

Porter un masque (nez, bouche, 
menton, couverts) est obligatoire, 

c’est le masque chirurgical qui 
doit être porté, il est le plus 

efficace contre le virus

Se laver les mains 
soigneusement  

et régulièrement

Respecter une distance  
d’au moins 1 mètre  

avec les autres 

Au -
1m

Au -
1m

Au -
1m

SE PROTÉGER, C’EST 
PORTER LE MASQUE  
ET  
RESPECTER LES GESTES 
BARRIÈRES 
Le virus circule beaucoup




