
 

Ajusteur de masque chirurgical 
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Le port du masque chirurgical est obligatoire pour se protéger et protéger les autres dans le cadre de la crise sanitaire 
COVID 19. 
Suite à l’étude d’impact nationale réalisée sur le port obligatoire du masque chirurgical, et partagée avec la 
Commission Nationale Santé Sécurité au travail de La Poste le 18 novembre 2020, La Poste a référencé 3 modèles 
d’ajusteur de masque chirurgical pour répondre aux gênes exprimées par certains postiers. 
 
 

Les gênes relevées dans l’étude d’impact nationale sur le port du masque : 
 
Cette étude a permis de montrer que certains postiers sont gênés par le frottement des élastiques derrière les oreilles. 
 
Pour d’autres, le masque tombe souvent parce qu’il n’est pas possible de le régler. Pour régler le masque, certaines 
personnes croisent l’élastique au niveau de l’oreille mais le masque n’est alors pas suffisamment bien ajusté sur la 
joue. 
 
D’autres personnes accrochent les élastiques aux oreillettes de leur casque téléphonique, ce qui fait que le masque se 
déplace dès que le casque bouge.  
 
 

L’ajusteur de masque chirurgical : 
 
 
 
 
 

 
- Les 3 modèles d’ajusteur de masque chirurgical ont été validés par la coordination nationale de la médecine 

du travail de La Poste. 
- Ils sont fabriqués en polypropylène, matière non allergisante qui permet également un nettoyage à chaque 

utilisation.  
- Ils peuvent être commandés directement auprès des fournisseurs pour les postiers qui en ont besoin. 
- Ils doivent être remis au postier concerné avec les consignes suivantes : 

 

Ce système d’accroche doit : 

 être manipulé avec des mains propres sans toucher le tissu du masque 

 être nettoyé à chaque changement de masque avec de l’eau et du savon ou un produit virucide 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Les fournisseurs identifiés et le produit validé : 
 

 
 
 
 
 
 

Conditionnement  : lot de 100 
Référence : #FM-2576 (+ choix couleur) 
Désignation :  Attache-masque ajusteur 
Disponibilité :  immédiate 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
La référence commercialisée par OFFICE DEPOT 
est similaire à celle de MANUTAN 
 
Conditionnement : lots de 10 
Référence :  1171448 
Désignation :  PQ10 SUPPORT PR MASQUE BLANC  
Disponibilité :  immédiate 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Conditionnement : lots de 10 
Référence :  A736539 
Désignation :  Attache confort pour masque 
chirurgical 
Disponibilité :  immédiate 
 
 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Les modalités de commande : 
 
 
Pour toute commande auprès de l’un des fournisseurs, vous rapprocher de vos interlocuteurs habituels (selon la 
branche : contrôleur de gestion, approvisionneur, …) 
 
Si nécessaire, en complément : 

Le guide pratique des commandes (cf site internet ‘Mon esp@ce achats) 

 
 

Le guide pratique des achats au quotidien

 
 

 

Guide pratique des achats 
au quotidien Equinox et 

Symphonie 

 

Guide pratique des achats 
au quotidien 


